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Propozice obvodniho kola v AEROBICU jednotlivcii o

POMAR VERY EASLAVSKE

Potvrzeni Ucéasti:

Soupisky a doklady:

Vybaveni:
Z pravidel:

Casovy porad:
Rozhod¢i a lektofi:

Satny:
Startovné:
Ceny:

Kontaktni osoba:

pro Zactvo zakladnich skol a viceletych gymnazii

Poradatel: MC Praha 6 a Dim déti a mladeZe Praha 6
Spoluporadatel: ZS Véry Caslavské

Termin konani

a prezence: 18. 9.2018 prezence 7.45 hOd.,

zahdjeni soutéze 8.20 hod., slavnostni
zahdjeni v 10.00 hod., ukonéeni cca 13.00

hod.,
Misto konani: Hala ZS Véry Caslavské, Santrochova 2, P-6
spojeni MHD: zastavka Vétrnik bus 191,108
Kategorie: mladsi déti (2011-2012)

mladsi déti (2009-2011)
starsi déti (2007-2009)
mladsi Zactvo (2005-2007)
starsi Zactvo (2002-2005)

Elektronickou soupisku nutno zaslat do 14. 9. 2018 do 14:00 hod.
(sport@ddmp6.cz). Soupiska obsahuje nazev Skoly, jméno a pfijmeni, kategorii.

Pisemnou soupisku potvrzenou vedenim skoly odevzdate pfi prezenci v den
konani.

Kazdy ucastnik ma u sebe prikaz pojisténce zdravotni pojistovny a Zakovskou
knizku (pro prfipad protestu).

Sportovni obuv a oblec¢eni. Prosime pedagogicky dozor o pfezuti do haly.
Lékarnicku pro pfipad Urazu svérenca.

Soutéz probiha jako lekce aerobiku, kdy se cvi€ici snazi nejlépe cvicit podle lektora.
Hodnoti se technika cvi€eni, drzeni téla a celkovy dojem.

Upfesnén podle poctu prihlasenych zakua.

Zajisti poradatel. V pfipadé nenadalé situace zadame zucastnéné skoly

0 spolupraci.

Jsou spolecné, slouzi jako pfevlékarny, cenné véci ulozte u vedoucich.

Hrazeno z dotace MC a MHMP.

Jednotlivci na 1. - 5. misté obdrzi vécné ceny, na 1. - 3. misté medaile a pohary.
V nejmladsi kategorii jednotlivci budou odménéni cenou.

R. Mrzenova, mobilni telefon. 606 453 983, e-mail: sport@ddmp6.cz .
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