XV. roénik Poharu Prahy 6 Skolni rok 2016/2017

Propozice obvodniho kola v AEROBICU JEDNOTLIVC U

Mé&stska
¢ast
Praha

Dum déti a mladeze Praha 6
ve spolupréci s Mstskoucasti Praha 6

Potvrzeni Ucasti:

Soupisky a doklady:

Vybaveni:

Z pravidel:

Casovy porad:
Rozhodg¢i a lektofi:

Satny:
Startovné:
Ceny:

Kontaktni osoba:

XIIl. ro¢nik soutzZe pro Zactvo zakladnich Skol a viceletych

gymnazii
Poradatel: Dum dti a mladeze Praha 6
Spoluporadatel: ZS Petfiny - jih
Termin konani
a prezence: 23. 9.2016 prezence 8.00 hod .,
zahajeni soutéZe 9.45 hod. — ukongeni cca
14.00 hod.
Misto konani: Hala ZS Petfiny jih, Santrochova 2, P-6
(samostatny vchod)
spojeni MHD: zastavka Vétrnik bus 191,108
1. tfida (2009-2010)
Kategorie: 2. - 3. tfida (2007-2009)

4. - 5. tfida (2005-2007)
6. - 7. tfida (2003-2005)
8. - 9. tfida (2000-2003)
Nejpozdéji do 15. 9. 2016 do 14.00 hod. e-mailem uve d'te po €ty v kategoriich.

Pisemnou soupisku odevzdate pfi prezenci v den konani. Soupiska obsahuje
jméno a pfijmeni, tfidu, datum narozeni a potvrzeni Skoly o zdravotnim stavu Zaka.

Elektronickou soupisku  zaslete nejpozd éji do 19. 9. 2016 do 14:00 hod.
(sport@ddmp6.cz). Soupiska obsahuje nazev Skoly, jméno a pfijmeni, tfidu.

Kazdy ucastnik ma u sebe prikaz pojisténce zdravotni pojistovny a Zakovskou
kniZzku (pro pfipad protestu).

Sportovni obuv a obleceni. Pedagogicky dozor si vezme vlastni pfezuti.
Lékarni¢ku pro pfipad Urazu svéfenca.

Soutéz probiha jako lekce aerobicu, kdy se cvi€ici snazi nejlépe cvicit podle lektora.
Hodnoti se technika cvi¢eni, drZzeni téla a celkovy dojem. Podle poctu pfihlaSenych
bude soutéZ probihat ve dvou kolech (semifinale a finale) nebo dojde ke slouceni
kategorii se samostatnym vyhlasenim.

Upresnén podle poctu pfihlasenych zaka.

Zajisti poradatel. V pfipadé nenadélé situace Zzadame zucastnéné Skoly

0 spolupréci.

Jsou spolecné, slouZzi jako previékarny, cenné véci uloZte u vedoucich.

Pro Skoly MC Praha 6 bude hrazeno z dotace MC. ZS P -17 startovné 400,- K&.
Jednotlivci na 1.- 5. misté obdrZi diplomy a drobné ceny, na 1.-3. misté medaile a
pohary.

R. Mrzenové, mobil.tel. 606 453 983, e-mail: sport@ddmp6.cz, odborné dotazy
rozhod¢i V. Korefiova , mobil.tel. 731 574 246

Mgr. Renata Mrzenova (]

vedouci soutézi /

Mgr. Vladka Korefiova
rozhod¢i PETRINY-JIH

ZAKLADNi SKOLA
A MATERSKA SKOLA



